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Abstract. The article is devoted to the issues of slum tourism – one of the most controversial and 
complex phenomena in tourism practice. The demand for slum tourism is driven by tourists’ in-
terest in unusual, vivid, unforgettable emotions and impressions, including negative ones. How-
ever, the emergence of slum tourism was less about entertainment and more about understand-
ing the problems of dominant regimes, poverty and hunger. Slum tourism involves visiting poor 
areas with chaotic buildings, where there is a shortage of drinking water and basic living condi-
tions. At the same time, variety of type and forms of slums, ways of organizing travel, tourist 
motivation gives rise to many practices but complicates the theorization of slum tourism as a 
phenomenon. The article provides a review of scientific publications, identifies the views of Rus-
sian and foreign scientists on the concept of slum tourism, and presents successful cases. The 
authors study the existing slum tours and analyze the satisfaction and motivation of tourists who 
visited them. Based on the study of scientific views, successful practices and motivation of trav-
elers, the article attempts to classify slum tourism activities. The article draws several methodo-
logical conclusions about the phenomenon of slum tourism, and also considers the possibility of 
its implementation in Russia. 
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Сегодня развитие туризма отмечено ря-
дом важных трендов, среди которых спрос на 
немассовые, альтернативные виды путеше-
ствий и запрос на сильные эмоции и впечатле-
ния. Традиционный пляжный и культурно-по-
знавательный отдых хоть и остается основным 
мотивом путешествий в мире, но наряду с этим 
растет доля туристов, выбирающих немассо-
вые направления или виды деятельности 
(например, сельский, приключенческий, эко-
логический, волонтерский, джайлоо-туризм и 
пр.). Важное место в альтернативных видах ту-
ризма занимает трущобный туризм. Долгое 
время вокруг этого феномена ведутся споры о 
его этичности и целесообразности. Но при 
этом его вклад в развитие местных сообществ 
значителен – доходы от туристско-экскурсион-
ной деятельности идут в местные бюджеты, а 
сам формат трущобного туризма формирует 
рабочие места и способствует популяризации 
и пониманию проблемы бедности и голода.  

Наиболее известными дестинациями, 
предлагающими туристам трущобные туры и 
экскурсии, являются Бразилия и Южноафри-
канская республика. В последней трущобные 
туры проводятся с 1980-х гг., изначально они 
были призваны показать последствия поли-
тики апартеида, однако сегодня их назначение 
изменилось. Точной статистики по количеству 
туристов и доходом от трущобных туров, а 
также их вкладе в местную экономику и в раз-
витие сообществ в Южной Африке в целом нет, 
эксперты говорят о том, что каждый год до 300 
000 человек посещают городки вокруг Кейпта-
уна, что свидетельствует о важности трущоб-
ного туризма, по крайней мере, на региональ-
ном уровне (Rolfes 2009). 

В Бразилии фавелы стали такой же тури-
стической аттракцией, как карнавал, футбол и 
пляжи [3]. Даже обзорные экскурсии по Рио-
де-Жанейро не обходятся без осмотра мест-
ных фавел. В Бразилии периодически появля-
ются инициативы от представителей власти 
сделать фавелы «особыми туристическими зо-
нами», вывести их в разряд культурного насле-
дия и пр. [3].  

Трущобные туры проводятся в Индии 
(Нью-Дели, Мумбаи), в странах Юго-Восточной 
Азии, в африканских странах.  

Самый яркий пример расширяющегося 
развития туризма в трущобах можно найти в 
Мумбаи. Его развитие туризма началось в 2006 
году, когда англо-индийский туроператор 
начал проводить туры, вдохновившись туриз-
мом в фавелах Рио-де-Жанейро, и он быстро 
зарекомендовал себя как еще одно «большое» 
направление туризма в трущобах [8, 9, 17]. На 
развитие трущобного туризма в Мумбаи ока-
зала влияние мировая популярность фильма 
«Миллионер из трущоб».  

Растущим направлением трущобного ту-
ризма является Кения. Здесь развитие этого 
вида туризма связано с проведением Всемир-
ного социального форума (WSF) в 2007, когда 
делегаты и представители гражданского обще-
ства, выстроились в очередь для экскурсий в 
пригород Найроби Киберу. Кибера – это круп-
нейшие городские трущобы Африки, числен-
ность населения здесь по разным оценкам, до-
стигает от 500 тыс. до 1 миллиона человек. 
Туры в Киберу теперь превратились в прибыль-
ный бизнес, в Кении работает несколько туро-
ператоров, специализирующихся на трущоб-
ном туризме [18]. 

Однако не везде трущобный туризм рас-
сматривается как способ развития территорий, 
власти большинства стран не приветствуют по-
сещение трущоб, рассматривая такой формат 
как дискредитацию страны, угрозу ее имиджу.   

В то же время существует терминологи-
ческая путаница как в определении самого тру-
щобного туризма, так и в формах рекреацион-
ной активности – часто экскурсии по трущобам 
относят к туристической деятельности.  

Поэтому цель данной статьи рассмотреть 
взгляды на трущобный туризм в российской и 
зарубежной научной литературе, изучить тер-
мины, применяемые к путешествиям в бедные 
городские районы, рассмотреть успешные 
практики такой деятельности и выявить про-
блемы развития этого вида туризма в России и 
за рубежом.  
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Трущобный туризм сегодня набирает по-
пулярность у туристов из разных стран, растет 
количество услуг для туристов и форматов осу-
ществления посещений бедных кварталов. 
Именно поэтому трущобный туризм привле-
кает внимание научного сообщества. В зару-
бежной литературе вопросы трущобного ту-
ризма освещены достаточно подробно, в 2012 
году был опубликован специальный выпуск 
Tourism Geographies, посвященный трущоб-
ному туризму, периодически проводятся тема-
тические конференции, организована т.н. ис-
следовательская сеть трущобного туризма 1. 

Анализ научных публикаций позволили 
выделить наиболее часто рассматриваемые 
вопросы: 

- история появления трущобного туризма 
([1, 2, 4, 5, 6, 13, 20]); 

- понимание трущоб как объекта показа 
(1, 2, 5, 9, 19); 

- практики организации трущобного ту-
ризма (Индия, Испания, Филиппины, африкан-
ские страны) ([3, 8, 9, 12, 17]; 

- изучение мотивации трущобных тури-
стов ([6, 7, 11, 12, 14–17]. 

В целом можно отметить, что академиче-
ская область исследований туризма в трущо-
бах состоит в основном из исследований кон-
кретных примеров и практик, по своей при-
роде уникальных, что усложняет формирова-
ние общих представлений, концепций и теоре-
тических положений.  

Однако ряд авторов отмечает, что расту-
щее количество исследований успешных прак-
тик так или иначе приведет к необходимости 
систематизации и теоретизации феномена тру-
щобного туризма (например, [10]).  

Одним из способов решения концепту-
альных вопросов является обращение к исто-
рическому аспекту туризма в трущобах. Бед-
ные привлекали богатых посетителей задолго 
до появления «современного туризма в трущо-
бах». Koens К. указывает на практику «трущоб» 
начиная с викторианского прошлого [13]. 

 
1 http://slumtourism.net/ 

Подобные исторические исследования были 
проведены для Гарлема и Чикаго, а также для 
Бронкса [4, 5, 6], и для континентальной Ев-
ропы [20], в русскоязычных исследованиях 
также проводится исторический анализ появ-
ления трущобного туризма в мире [1, 2].  

Самым известным «трущобным тури-
стом» в Москве и в России является русский 
журналист Владимир Гиляровский, который в 
конце XIX века посещал и описывал москов-
ские трущобы, их обитателей, проблемы и осо-
бенности быта.  

Ряд авторов рассматривает трущобный 
туризм как разновидность городского туризма, 
как альтернативный и осознанный туризм, 
многие авторы отталкиваются от типологии 
трущоб в выделении тех или иных форм тру-
щобного туризма. Так, Малетин С.С. характери-
зует трущобы как объекты показа и как турист-
ские дестиации, изучает их происхождение и 
вовлечение в туристическую деятельность, 
проводит стравнительный анализ англоязыч-
ных терминов, которые описывают понятие 
«трущобы»: slum, shanty town (пригороды с от-
сутствием планировки, качественного жилья и 
по сути являющими трущобами) , ghetto (гето – 
районы добровольного или принудительного 
компактного проживания преимущественно 
одной этнической или конфессиональной 
группы), а также местные названия – фавелы 
(Бразилия), балье (Франция), Геджеконду (Тур-
ция)  и пр.[2]. Rolfes M. также указывает на раз-
личия между туризмом в поселках, фавелах 
или других типах трущоб [19]. 

Белякова М.Ю. и Кехайрова М. рассмат-
ривают опыт трущобного туризма в разных 
странах, приводят пример гетто-туризма в Пло-
вдиве (Болгария), описывая цыганский квартал 
Столипиново, а также затрагивают проблемы 
этичности трущобного туризма [1]. Однако 
большинство авторов сходится во мнении, что 
гетто-туризм – это отдельная ветвь трущобного 
туризма, так как население гетто как правило 
гомогенно по этническому признаку, в отличие 
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от большинства типичных городских трущоб.  
Во многих публикациях определения тру-

щоб (slum) опирается на терминологию ООН, 
определяющую их как жилые массивы спон-
танной застройки с высокой плотностью насе-
ления в городской местности, состоящие из об-
ветшалых, недоброкачественных и неблаго-
устроенных жилищ, с отсутствием чистой 
воды, канализации и пр. Все эти районы возни-
кают в определенных исторических условиях 
и, следовательно, образуют отдельные соци-
альные и политические пространства [10].  

Исследователи в равной степени указы-
вают на тот факт, что теоретические обобще-
ния и попытки описать идеальную модель тру-
щобного туристского пространства с набором 
услуг и удобств для туристов и субъектов ту-
ристского рынка, что характерно для других ви-
дов туризма – это утопическая, несбыточная 
мечта. Ведь общее понятие «трущоба» детали-
зируется и варьируется по условиям и содер-
жанию на местном уровне в конкретной стране 
и в конкретных условиях. Фавела, как утвер-
ждает Freire-Medeiros B., не похожа ни на одну 
другую фавелу [9]. Поселки одинаково разли-
чаются, как и их возможности для различных 
форм туризма [13].  

В публикациях активно обсуждаются при-
чины роста популярности трущобного туризма. 
Так, Осипова М. отмечает в качестве причин 
роста популярности трущобных туров в Рио-де-
Жанейро автор считает успех фильмов «Город 
Бога», «Город Бога 2» и «Элитный отряд», дей-
ствие которых происходит в фавелах, начало в 
2008 году процесса пасификации фавел и 
ввода в них Подразделений миротворческой 
полиции; проведение международных спор-
тивных мега-событий – Чемпионата мира по 
футболу 2014 и Олимпийских и Параолимпий-
ских Летних Игр 2016 [3]. В Кении рост инте-
реса к Кибере был обусловлен Всемирным со-
циальным форумом, который стал популяриза-
тором кенийских трущоб, фильмом «Предан-
ный садовник», действие которого также раз-
ворачивается в Кибере, а также освещением 
Найроби в тревел-блогах на разных языках.  

Изучение научной мысли относительно 
трущобного туризма позволяет сделать ряд 
важных выводов. 

Феномен трущобного туризма, несмотря 
на длительную историю становления, пока да-
лек от теоретизации и концептуализации. В це-
лом трущобный туризм можно описать как по-
сещение трущоб с познавательными целями, 
как правило в сопровождении гида. Трущоб-
ный туризм чаще рассматривается как формат 
устойчивого, осознанного туризма, как способ 
актуализации проблемы бедности и демон-
страции процессов ложной урбанизации. Но в 
то же время, вокруг этичности трущобного ту-
ризма до сих пор ведутся споры, и он неодно-
значно воспринимается как на уровне местных 
жителей, властей и общества, так и в научной 
среде.  

С другой стороны, теоретизацию услож-
няет разнообразие и непохожесть трущобных 
поселений, а также отношение к ним местного 
населения и властей. Так, в Бразилии гордятся 
фавелами и с удовольствием демонстрируют 
их туристам как местный колорит. В Кейптауне 
трущобы являются неотъемлемой частью го-
рода, и их преподносят туристам как послед-
ствие и пережиток целой эпохи. Филиппинские 
власти не приветствуют демонстрации трущоб 
туристам, стараясь показать туристические 
возможности страны в ином, гораздо более 
позитивном свете.  

И по типу и внешнему виду трущобы 
также различаются. Где-то это постройки на 
сваях, в Гонконге трущобная застройка разрас-
тается за счет возведения помещений на кры-
шах более устойчивых конструкций, в африкан-
ских странах можно найти трущобные квар-
талы в некогда зажиточных колониальных рай-
онах (например, Сенегал). 

Чаще всего используемый термин – «тру-
щобный туризм» (slum tourism) – имеет ряд си-
нонимов: фавела-туризм (применительно к 
Бразилии), реалити-туризм, поверти-туризм 
(poverty-tourism) и др. Авторы относят трущоб-
ный туризм к специальным видам туризма [2] 
или туризму особых туристских интересов, в 
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западной мысли преобладает понимание тру-
щобного туризма как устойчивой разновидно-
сти городского туризма.  

В научных публикациях практически не 
освещаются подходы к классификации тру-
щобного туризма (только в рамках описания 
видов трущоб как туристических объектов). 
Осипова М. отмечает существование двух ви-
дов трущобных туров – тех, которые приносят 
прибыль местным сообществам, и тех, кото-
рые организуются недобросовестными туро-
ператорами [3].  

Также в контексте организованного тру-
щобного туризма речь чаще всего идет об экс-
курсионной деятельности – туристы посещают 
трущобы в составе экскурсионной группы в 
рамках общего путешествия по стране. Они не 
останавливаются в трущобах или не посещают 
их несколько раз подряд, проживая в отеле 
неподалеку. В этом кроется методологическая 
несогласованность, в том числе в мотивации 
туристов, которые едут «посмотреть страну», и 
в том числе ее трущобы. То есть, трущобы не 
выступают основным мотивирующим факто-
ром. Поэтому в этом контексте можно гово-
рить о трущобном туризме только в отношении 
неорганизованных, самодеятельных туристов 
и туристов-волонтеров, которые проводят 
много времени в трущобах, погружаясь в 
жизнь местных сообществ.    

Поэтому для выявления проблем тру-
щобного туризма и попытки классифицировать 
его формы, мы изучили существующие пред-
ложения, доступные на русском языке на сай-
тах TripAdvisor и Tripster, а также рассмотрим 
впечатления туристов от посещения трущоб-
ных туров.  

Мы нашли больше всего предложений в 
Бразилии (всего 8 туров и экскурсий) по фаве-
лам, еще около 10 предложений включали фа-
велы как дополнительный объект показа. В Ке-
нии на сайте TripAdvisor мы нашли 5 экскурси-
онных предложений в Киберу, в Уганде – 4, и 
нужно отметить, что эти экскурсии предпола-
гали сопровождение местным гидом-жителем 
трущоб. В Индии мы нашли 2 экскурсионных 

предложения на сайте TripAdvisor, на сайте 
Tripster трущобы в Мумбаи и Нью-Дели вклю-
чены в обзорные и необычные экскурсии. На 
сайте Tripster мы также нашли одну экскурсию 
по трущобам Турции, мы ее рассмотрим по-
дробнее в статье ниже, еще одна экскурсия – 
обзорного плана – включает в программу посе-
щение трущоб Стамбула в числе прочих не-
обычных городских достопримечательностей.  

Относительно удовлетворенности тури-
стов посещением трущоб – большая часть от-
зывов носит положительный характер, нега-
тивные отзывы (их всего несколько) касаются 
того, что тур или экскурсия не состоялись. 
Нужно отметить, что ряд туристов ставили низ-
кие баллы за экскурсию, хотя в отзыве положи-
тельно отзывались о гиде и об организации 
процесса. Негативные отзывы и низкие баллы 
от этих туристов были обусловлены тем, что 
они получили негативное туристское впечатле-
ние от посещения трущоб. Туристы писали, что 
их поразила бедность и ужасные условия про-
живания людей, и что они больше никогда не 
воспользуются подобными же экскурсиями в 
других странах и районах.  

Изучение отзывов позволило нам про-
анализировать мотивацию туристов, а также 
выяснить их ожидания от поездки. Для этого 
мы изучили все доступные отзывы на разных 
языках, и на основании тех, которые поддава-
лись анализу и выявлению мотивации и ожи-
даний, мы выделили ряд мотивационных 
убеждений (табл. 1.). 

Таким образом, можно сделать вывод, 
что организованные туры и экскурсии по тру-
щобам туристы посещают больше из любопыт-
ства и стремления к необычному впечатлению. 
Ими в меньшей степени движет желание по-
мочь местным жителям, по крайней мере до 
экскурсии. Именно поэтому туристы, кото-
рыми движет любопытство, получают негатив-
ный опыт и повторно не посещают подобные 
экскурсии и туры. 

Рассмотрим успешные практики органи-
зации трущобного туризма. 
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Таблица 1 – Соотношение групп мотивационных убеждений и ожиданий,  
выделенных на основании отзывов туристов на платформах для отзывов 

Группа мотивационных убеждений и ожиданий 
Доля от-

зывов, % * 

1. Любопытство (я хотел посмотреть на обратную сторону города, мне интересно, каково это 
жить в трущобе, я хотел знать, правда ли трущобы так ужасны, как их показывают в фильме 
и т.д.) 

85% 

2. Нестандартный опыт (я хотел посетить необычный тур, мне надоели стандартные экскур-
сии, я хотел увидеть, как живут обычные люди и поделиться этим с близкими) 

62% 

3. Стремление к аутентичности (я хотел прочувствовать местную среду, я хотел увидеть от-
личие моей повседневной жизни от жизни местных сообществ, я ожидал увидеть другую 
культуру, другой мир) 

45% 

4. Осознанность и стремление помочь (я хотел поддержать местное сообщество, я хотел по-
лучить опыт, чтобы поделиться им с окружающими и донести до них серьезность про-
блемы бедности) 

10% 

* общая сумма не равна 100 %, т.к. в одном отзыве могли быть представлены несколько ожида-
ний от посещения трущобных туров. 

 
В Бразилии фавелы являются важным 

компонентом городского ландшафта в Рио-де-
Жанейро. Они выступают отдельными аттрак-
циями, а также включаются как объекты показа 

в другие экскурсии, в том числе и обзорные. На 
платформе Tripster представлено несколько 
экскурсий по трущобам, рассмотрим одну из 
них. 

 
Рис. 1 – Страница с описанием экскурсии на фавелу на сайте experience.tripster.ru 2 
 

Фавела Видигал расположилась на 
склоне горы Два Брата, граничащей с одним из 
самых дорогих районов Рио-де-Жанейро – 
Леблоном, с нее открывается панорамный вид 
на Атлантический океан и горы, покрытые 
джунглями. Туристам предлагается воочию 
увидеть, чем живет и дышит трущоба, посетить 
местные лавки, пекарни и бары, где можно по-
пробовать местный кафезиньо или 

 
2 https://experience.tripster.ru/experience/6045/ 

свежевыжатый сок из тропических фруктов ку-
пуасу ацеролы и гравиолы, или отведать бра-
зильский коктейль Капириния. В качестве аль-
тернативы предлагается посетить фавелу 
Санта Марта в районе Ботафого. Она сравни-
тельно небольшая, но известна тем, что в 1995 
году Майкл Джексон снял здесь свой клип 
«They Dont Care About Us», который вызвал не-
одобрение у местных властей и ожесточенные 
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споры в обществе.  
Экскурсия индивидуальная (до 4 чел.) 

комбинированная (транспортно-пешеходная), 
большая часть маршрута пешеходная, авторы 

отмечают возможность посещения с детьми, 
стоимость экскурсии 120 евро. 

Нужно отметить, что все отзывы об экс-
курсиях по фавелам положительные.  

 
Приглашаю вас отправиться в настоящее приключение: пройти пешком по лабиринтам извилистых 
улочек сквозь, вглубь, вдоль и поперек исторических окраин Стамбула, где модернизация началась было, 
да захлебнулась лет сто назад. Мы попадём в ту часть древнего города, что словно застыла во  вре-
мени и долго была позабыта самими стамбульцами: ветшала, разрушалась, деградировала. Однако, 
пережив столетие забвения и разрухи, эти же районы неожиданно заинтересовали творческую моло-
дёжь Стамбула и теперь уверенно превращаются в модный арт-район с креативными магазинчиками, 
милыми кофейнями, яркими персонажами и пестрыми отреставрированными домишками 

 

Рис. 2 – Описание экскурсии «Живописная красота трущоб Стамбула» 3 
 

Интересен кейс экскурсии по трущобам 
Стамбула (рис. 2). Данная экскурсия освещает 
историю и архитектуру окраин Стамбула, де-
монстрирует уклад жизни их жителей, туристы 
имеют возможность увидеть «колоритных 
местных жителей: мусульман-фундамента-
листов в их традиционных одеждах, стам-
бульских цыганок во всей красе их ярких наря-
дов, забавных резвящихся, часто босоногих и 
чумазых, местных детишек, уличных торгов-
цев, суровых дядюшек и милейших стамбуль-
ских котиков». В отличие от фавел, стамбуль-
ские окраины переживают трансформации и 
переосмысление, на смену полуразрушенным 
домам приходят арт-галереи и модные ко-
фейни, и целые кварталы реставрируются и об-
живаются стамбульской богемой. в стильных 

 
3 https://experience.tripster.ru/experience/2553/ 

дизайнерских кафе собирается творческая мо-
лодежь, появляются винтажные магазинчики, 
лавки хендмейда и антиквариата. 

Экскурсия тоже индивидуальная (до 4 че-
ловек) пешеходная, авторы отмечают возмож-
ность посещения с детьми, стоимость экскур-
сии 157 Евро. Большинство отзывов положи-
тельные. Нужно отметить, что данная экскур-
сия, хоть и заявлена как трущобная, демон-
стрирует как раз не бедность, а аутентичность 
и привлекательность окраин. Она существенно 
отличается от предыдущей экскурсии по 
укладу жизни населения, по вовлеченности 
трущоб в общее социальное и туристическое 
пространство. Хотя и первая и вторая экскур-
сии проводятся по бедным районам с преобла-
данием трущоб.  
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Рассмотрим еще одну практику организа-
ции трущобного туризма.  

Global Exchange (рис. 3) – международная 
организация, борющаяся за права человека во 
всем мире с 1988 года, инициировала 

программу под названием Reality Tours, кото-
рая направлена на посещение в том числе бед-
ных районов и трущоб с целью понимания гло-
бальных проблем бедности, голода, нехватки 
питьевой воды и ресурсов.  

 

 
Рис. 3 – Скрин-шот сайта Global Exchange 4 

 
Идея о том, что путешествия могут быть 

познавательными и положительно влиять на 
международные дела и решение проблем 
местных сообщество, послужила мотивацией 
для первого Reality Tour в 1988 году. Реалити-
туры направлены на образование и расшире-
ние осознанности людей о проблемах и воз-
можных путях их решения. Реалити-туры пред-
лагают участникам возможность отправиться в 
путешествие в другие страны, чтобы изучить 

 
4 https://globalexchange.org/realitytours/ 

ситуацию своими глазами, получить информа-
цию из первых рук, а не довольствоваться тем, 
что сообщается средствами массовой инфор-
мации, получить возможность узнать о незна-
комых культурах, встретиться с людьми из всех 
слоев общества и установить конструктивные 
отношения с людьми из других стран. На сайте 
Global Exchange сказано: «На протяжении де-
сятилетий Reality Tours продвигает эмпири-
ческое образование и альтернативные, 
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устойчивые и социально ответственные пу-
тешествия как способ расширения возмож-
ностей наших участников, одновременно 
продвигая местную экономику и благополу-
чие наших хозяев (принимающих сообществ). 
Каждый тур направлен на установление свя-
зей между людьми путем знакомства участ-
ников с местными жителями, с которыми 
большинство путешественников никогда не 
встретится самостоятельно. Мы надеемся, 
что эти связи также побудят участников 
изучить свое собственное общество и вдох-
новят на обучение, обмен опытом и пропа-
ганду после завершения тура». Reality Tours 
предлагает более 100 поездок в год по более 
чем 40 направлениям, для ознакомления с со-
временными политическими, экономиче-
скими, экологическими и культурными про-
блемами по всему миру. Такие поездки осу-
ществляются как в составе организованных 
групп (т.н. делегаций), так и индивидуально.    

Таким образом, рассмотрев мотивацию 
туристов, разнообразие предложений и успеш-
ные практики можно обозначить следующие 
подходы к классификации трущобного ту-
ризма. 

По времени пребывания и мотивации 
туристов:  

- экскурсионный (посещение трущоб в 
рамках тематической или обзорной экскурсии, 
непродолжительное пребывание в трущобе с 
познавательными целями); 

- иммерсивный (проживание в сообще-
стве с целью получение глубокого опыта, пони-
мания уклада жизни местного сообщества); 

- волонтерский (посещение туристами-
волонтерами трущоб с волонтерскими це-
лями).  

По степени осознанности туристов: 
- потребительские туры (туристы заинте-

ресованы в получении острых ощущений, без 
осознания необходимости помощи местным 
сообществам, они не интересуются, куда идут 
деньги от экскурсии, какие последствия имеет 
туристическая деятельность и пр.); 

- осознанные путешествия (туристы 

посещают трущобные туры с целью получить 
не только туристический опыт, а и поучаство-
вать в жизни населения трущоб, в решении их 
проблем, такие туристы интересуются, куда 
идет доход от туризма, они изучают отзывы и 
стараются выбирать добросовестных туропе-
раторов и экскурсионные бюро).  

По степени вовлечения трущоб в ту-
ристско-экскурсионный процесс: 

- бедные районы и трущобы являются ос-
новным объектом показа и местом посещения; 

- трущобы вплетены в туристское про-
странство, выступая дополнительным объек-
том показа.  

по степени организованности тури-
стического процесса 

- организованные (в составе организо-
ванных групп); 

- самостоятельные (неорганизованные 
индивидуальные поездки). 

В качестве выводов можно обозначить 
преимущества и проблемы современного тру-
щобного туризма. 

Преимущества организации трущобный 
туров и посещения бедных кварталов: 

- осведомленность о проблемах бедно-
сти, голода, дефицита питьевой воды и пр.; 

- способствует открытию благотворитель-
ных организаций; 

- обращение внимание местных властей 
на проблемы бедных кварталов  

Проблемы трущобного туризма: 
- проблемы, связанны с организацией ту-

ристической активности в дестинации (недоб-
росовестные туроператоры, которые возят ту-
ристов по бедным районам, но не производят 
отчислений в местные бюджеты, низкая 
оплата труда местных жителей, экскурсионные 
практики без погружения в местную реаль-
ность, т.е. без проживания, что снижает общие 
доходы от туризма для сообщества и пр.); 

- имиджевые проблемы (власти многих 
стран считают, что имидж страны может быть 
испорчен информацией о трущобах, так, 
например, власти Индии выступают против 
трущобных туров, трущобный туризм может 



 

 

 

 

 

 27 

НАУЧНЫЙ 

ЖУРНАЛ 

СЕТЕВОЙ 

Дехтярь Г.М., Никольская Е.Ю., Филатова М.С., Христов Т.Т. 
Трущобный туризм как формат альтернативного вида путешествий: 
методологические вопросы и успешные практики 

формировать неправильное представление о 
безопасности страны в целом, ее успешности, 
а сам турист может распространять получен-
ное впечатление от посещения бедных кварта-
лов на всю страну); 

- морально-этические проблемы (мест-
ные жители становятся как будто животными в 
зоопарке, за которыми наблюдают, и даже, как 
отмечают ряд авторов, подглядывают, все их 
повседневные действия выставляются на по-
каз, а сами туристы не всегда заинтересованы 
в поддержке местных сообществ, а хотят экзо-
тики и необычных впечатлений); 

- зацикливание на туристической дея-
тельности, что приводит к тому, что местные 
жители уповают на туристов, у которых их бед-
ность востребована, и не стремятся менять 
свою жизнь, свои бытовые условия к лучшему; 

- усиление проблем, связанных с разви-
тием туризма в дестинации (так, например, 
развитие туризма в дестинациях неизбежно 
ведет к росту преступности, ведь турист наибо-
лее выгодная мишень для преступников, а в 
бедных районах, где и так высок процент пра-
вонарушений, преступность растет еще 

быстрее).  
Нужно отметить, что поверхностный 

опрос российских туристов в профильных груп-
пах показывает низкую заинтересованность в 
посещении бедных кварталов и трущоб в Рос-
сии, хотя периодически появляются предложе-
ния организации экскурсий по бедным райо-
нам и окраинам. Но при этом российские тури-
сты охотно посещают фавелы в Бразилии, тру-
щобы в Гонконге и Турции. Это говорит о том, 
что по-прежнему главным критерием привле-
кательности туристических ресурсов остается 
их экзотичность и необычность, а также непо-
хожесть на привычные для туриста места и 
объекты домашнего региона. Другими сло-
вами, посетитель трущобных туров и экскурсий 
– это иностранный турист, который таким об-
разом глубже погружается в культуру и атмо-
сферу посещаемого места. И хотя сегодня в 
России даже не рассматривается возможность 
проведения трущобных туров на уровне биз-
неса, властей и местных сообществ, при пра-
вильном определении целевой аудитории 
можно было бы развивать депрессивные рай-
оны средствами реалити-туризма. 
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