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УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ ПРИРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЙ  
В КОНТЕКСТЕ КРЕАТИВНОГО ТУРИЗМА 

 
В настоящее время креативные индустрии предлагают разнообразные возможности 
роста и развития туризма, в том числе и на природных территориях. Это приводит к 
потенциалу увеличения спроса, привлекательности локаций, внедрения новых креатив-
ных продуктов. Развитие туризма на природных территориях должно быть осознан-
ным и устойчивым. В статье рассмотрены данные официальных источников стати-
стики, позволяющие сделать вывод о направлении внутреннего турпотока в 2023 г. 
Проведён анализ числа коллективных средств размещения и средних потребительских 
цен на проживание и питание, динамики численности размещённых, числа ночёвок, 
средней продолжительности пребывания в коллективных средствах размещения за пе-
риод 2020–2022 гг. в республиках Дагестан, Северная Осетия – Алания, Адыгея, Алтай и 
Карелия. На примере Республики Адыгея рассмотрены особо охраняемые природные 
территории (ООПТ) федерального, регионального и местного значения, а также креа-
тивные индустрии, вовлечённые в привлечение турпотока на природные территории. 
В результате был определён ряд факторов негативного воздействия на ООПТ региона, 
в том числе и от туризма. Воздействие туризма на природные территории приводит 
к разрушению ландшафта, а стихийный креатив способствует возникновению стихий-
ной нагрузки. Устойчивое развитие туризма позволяет найти компромисс между при-
родой, интересами социума и экономики, а внедрение в массовый туризм экологичных 
практик путём использования креативного турпродукта на природных территориях 
будет способствовать допустимой антропогенной нагрузке. 
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IN CREATIVE TOURISM 

 
Abstract. Currently, creative industries offer a variety of opportunities for the growth and devel-
opment of tourism, including in natural areas. This leads to increase in demand, the attractive-
ness of locations, and the introduction of new creative products. The tourism development in 
natural areas should be conscious and sustainable. The article examines the data of official sta-
tistical sources, allowing to draw a conclusion about the direction of the internal tourist flow in 
2023. The author analyzes the number of collective accommodation facilities and average con-
sumer prices for accommodation and meals, the dynamics of the number of accommodations, 
the number of overnight stays, the average length of stay in collective accommodation facilities 
for the period 2020-2022 in the republics of Dagestan, North Ossetia-Alania, Adygea, Altai and 
Karelia. The article considers federal, regional and local reserves of the Republic of Adygea, as 
well as creative industries involved in attracting tourists to natural areas. As a result, a number 
of factors of negative impact on the specially protected natural territories of the Republic of Ady-
gea, including from tourism, were identified. The impact of tourism on natural areas leads to the 
destruction of the landscape, and spontaneous creativity contributes to the emergence of a spon-
taneous load. The sustainable tourism development makes it possible to find a among nature, 
the interests of society and the economy. The introduction of environmentally friendly practices 
into mass tourism through creative tourism products in natural areas will contribute to the per-
missible anthropogenic load. 
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natural areas, anthropogenic pressure 
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Введение 
Туризм является одной из 16 составляю-

щих сфер креативных индустрий. Под креатив-
ными индустриями понимаются секторы эко-
номики, значимая часть добавленной стоимо-
сти в которых формируется за счёт творческой 

деятельности и управления правами на интел-
лектуальную собственность. К таким секторам 

относят арт-индустрию, народные промыслы, 
музыку, кино, фотографию, издательство, те-
лерадиовещание, IT, рекламу, архитектуру, ди-
зайн, моду, ювелирное дело, библиотеки, му-
зеи, культурное наследие и образование в кре-
ативных индустриях1.  

Одними из первых вопросы креативного 

туризма затронули Уилсон Ю. и Ричардсон Г. 
Авторы отметили, что ландшафт дестинации, 
включающий культурное наследие, музеи, фе-
стивали, маршруты, может быть воссоздан для 

обретения более интерактивной формы с по-
лучением новых впечатлений путём форм сов-
местного творчества между туристами и мест-
ным населением [8, 9, 10]. 

ЮНЕСКО дало определение креативному 

туризму: «креативный туризм − это туризм, 
направленный на получение путешественни-
ками опыта с активным обучением искусству, 
изучением культурного наследия или других 

культурных особенностей места пребывания»2. 
Методологическая основа исследования 

Аналитика сервиса бронирования отелей 

МТС Travel, туроператора RussiaDiscovery и 

Российского Союза туриндустрии по итогам 

первого полугодия 2023 г. показала, что на 5 

регионов страны приходится 75% сфокусиро-
ванного турпотока, среди них республики: Да-
гестан, Северная Осетия-Алания, Адыгея, Ал-
тай и Карелия (рис. 2)3. 

 
Рис. 2 – Регионы-лидеры направлений  

приключенческого туризма в России  

(1-е полугодие 2023 г.) 
 
Особо охраняемые природные террито-

рии (природные территории, заповедники, 
национальные парки) относятся к объектам 

общенационального достояния. Под опреде-
ление ООПТ федерального значения в России 

подпадает 75,9 млн га, 121,1 млн га. регио-
нального значения и 47,3 млн га. местного зна-
чения4 [7]. 

Доля общей площади особо охраняемых 

природных территорий федерального, регио-
нального и местного значения республик Даге-
стан, Северная Осетия – Алания, Адыгея, Алтай 

и Карелия составляет 1,8% от общих террито-
рий ООПТ России (рис. 3, 4). 

На основании статистических данных 

был проведён анализ числа коллективных 

средств размещения (КСР) и средних потреби-
тельских цен на проживание и питание в ис-
следуемых регионах, динамики численности 

размещённых, числа ночёвок, средней про-
должительности пребывания в КСР за период 

2020-2022 гг. (рис. 5–9)5. 
 

 
1 Официальный сайт научно-образовательного портала IQ НИУ ВШЭ. URL: https://iq.hse.ru/news/492970553.html (Дата 

обращения: 01.08.2023). 
2 UNESCO. The Cultural Industries. URL: http://unesdoc.unesco.org /images/0004/000499/049972eo.pdf (Дата обращения: 

02.08.2023). 
3 Официальный сайт MTS TRAVEL. URL: https://travel.mts.ru/media/cifry/ nazvan-top-napravlenij-dlya-priklyuchench-

eskogo-turizma-v-rossii (Дата обращения: 01.08.2023). 
4 Федеральная служба государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11194 (Дата обращения: 

10.08.2023). 
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Рис. 3 – Общая площадь ООПТ федерального, регионального и местного значения, га5 

 

 
Рис. 4 – Количество ООПТ федерального, 
регионального и местного значения, ед. 

Рис. 5 – Число коллективных  
средств размещения (КСР), ед. 

 

 
Рис. 6 – Численность размещённых в КСР 

 

 
Рис. 7 – Число ночёвок в КСР 

 

 
Рис. 8 – Средняя продолжительность пребывания граждан в КСР 

 
5 Федеральная служба государственной статистики. URL: http://bi.gks.ru/biportal/contourbi.jsp?allsol=1&solution=Dash-

board (Дата обращения: 10.08.2023). 
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Рис. 9 – Средние потребительские цены на услуги в КСР 

 
Это позволило сделать основной вывод о 

том, что Республика Адыгея с учётом невысо-
кого количества ООПТ федерального, регио-
нального и местного значения имеет заметную 

тенденцию увеличения средней продолжи-
тельности пребывания граждан в КСР до 2,7 

дней, в отличие от регионов соседствующего 

Северо-Кавказского федерального округа, а 

также минимальные средние потребитель-
ские цены на проживание в гостиницах катего-
рий 3–5* и питание (стоимость обеда в столо-
вой, кафе, закусочной) по отношению к другим 

регионам. 
Креативный туризм укрепляет социаль-

ную сплочённость в мультикультурных горо-
дах через совместное создание содержатель-
ных историй и укрепление самоидентифика-
ции местных жителей; ускоряет развитие эко-
системы предприятий, занятых в разных секто-
рах экономики. [4] 

Творческий потенциал местных жителей – 

основа развития креативного туризма, где 

местные жители участвуют в сохранении 

наследия, реставрации памятников, соци-
ально-культурном проектировании, устойчи-
вом развитии.  

Адыгея – уникальный регион Российской 

Федерации с многовековой историей и культу-
рой, многонациональным народом, с неповто-

 
6 Официальный сайт исполнительных органов государственной власти Республики Адыгея. URL: 

http://www.adygheya.ru/about/information/turizm/ (Дата обращения: 15.08.2023). 

римым сочетанием разнообразных ландшаф-
тов: горы, реки, ставшие местом международ-
ных соревнований по рафтингу, плодородные 

равнины, альпийские луга, заповедные места 

обитания реликтовой фауны и флоры. Исто-
рико-культурное наследие республики Ады-
гея, творческие возможности местных жите-
лей позволяют развивать экскурсионные про-
граммы и виды туризма, которые предлага-
ются туристам [2]. Так, ежегодно в Республике 

Адыгея проходят следующие событийные ме-
роприятия6 [5]: 

1) велопробег «Кросс-кантри Адыгея» по 

достопримечательностям горной части 

республики; 
2) соревнования спортсменов-водников с 

элементами гонок «Интерралли Белая»; 
3) фестиваль «Моя провинция», включаю-

щий мастер-класс, творческие встречи, 
круглые столы, обзорные экскурсии, по-
сещение памятников природы, архитек-
туры, знакомство с обрядами и традици-
ями; 

4) праздничный день «Халюж»; Халюж (ле-

пёшка с адыгейским сыром) − традици-
онное блюдо адыгов; 

5) фестиваль «Адыгейского сыра»; 
6) фестиваль «Адыгея: горы удовольствий», 

включающий гастрономические и 

2208,22 2402,08 2273,81 1289,38 2140,29

13222,68

3681,47 5247,02

1795,83
3150,49

446,48

704,77 429,32

296,88

606,77

Республика Алтай Республика Дагестан Республика Северная 
Осетия-Алания

Республика Адыгея Республика Карелия

Проживание в гостинице 3*, в сутки с 1 чел.

Проживание в гостинице 4-5*, в сутки с 1 чел.

Обед в столовой, кафе, закусочной, на 1 чел.
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ремесленные мастер-классы; 
7) событийное мероприятие «Золотая 

осень», включающее дегустацию блюд 

из тыквы. 
Создание и развитие креативных продук-

тов на природных территориях должно оттал-
киваться от глубокого и серьёзного анализа 

каждой отдельно взятой территории, а не 

усреднённо по стране. Необходимо формиро-
вать ответственное отношение, единый узна-
ваемый облик территории, осуществлять рас-
пределение потоков посетителей с учётом 

оценки антропогенной нагрузки на окружаю-
щую среду [1, 3, 6]. 

Результаты исследования 

ООПТ Адыгеи − объекты общенациональ-
ного достояния, которые имеют особое приро-
доохранное, научное, культурное, эстетиче-
ское, рекреационное и оздоровительное значе-
ние, изъятые решением органов государствен-
ной власти Российской Федерации или Респуб-
лики Адыгея полностью или частично из хозяй-
ственного использования, и для которых уста-
новлен режим особой охраны (рис. 10) [10]. 

 

 
Рис. 10 – ООПТ Республики Адыгея 

 
ООПТ Республики Адыгея, согласно тре-

бованиям федерального закона «Об особо 

охраняемых природных территориях», пред-
ставляют собой участки резко ограниченного 

или специализированного использования 

(табл. 1)7. 
ООПТ регионального значения Респуб-

лики Адыгея являются собственностью реги-
она и находятся в ведении органов государ-
ственной власти субъекта РФ (табл. 2). 
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Таблица 17 − Перечень ООПТ федерального значения Республики Адыгея8 
 

Наименование ООПТ 
Площадь, 

га 
Международный 

статус 
Разрешено 

Кавказский государствен-
ный биосферный заповед-
ник им. Х.Г. Шапошникова 

90334,93 

Объект всемирного 

культурного и при-
родного наследия 

ЮНЕСКО 

• Экологическое просвещение и развитие по-
знавательного туризма; 

• Организация и обустройство экскурсионных 

экологических троп и маршрутов 

Ботанический сад ФГБОУ 

ВО «Адыгейский государ-
ственный университет» 

10,85 - 
• Культурно-просветительская работа, эколо-

гическое образование и воспитание обуча-
ющейся молодёжи, населения региона 

 

Таблица 2 − Перечень ООПТ регионального значения Республики Адыгея9 
 

Профиль Наименование ООПТ Площадь, га 

Ландшафтно- 
ботанический  

Объекты всемирного культурного и природного наследия ЮНЕСКО  

с 1999г в номинации «Западный Кавказ»: 
1. Природный парк «Большой Тхач» 
2. Природный парк «Горная Адыгея»  

(реорганизован из памятника природы «Верховья рек Пшеха и Пшехашха») 
3. Природный парк «Верховье реки Цица»  

(реорганизован из памятника природы «Верховье реки Цица») 
4. Памятник природы «Хребет Буйный» 

12858,9 

1. Памятник природы «Долина реки Сюк» 
2. Памятник природы «Естественные насаждения каштана посевного» 
3. Памятник природы «Каньон реки Аминовка» 
4. Памятник природы «Каньон ручья Мешоко» 
5. Памятник природы «Канон реки Сахрай» 
6. Памятник природы «Массив самшита колхидского» 
7. Памятник природы «Хаджохская теснина» 

5465,23 

Ботанический 
1. Кужорский ботанический заказник  
2. Майкопский ботанический заказник 

6500 

Ландшафтно- 
геологический 

1. Памятник природы «Водопады ручья Руфабго» 
2. Памятник природы «Гора Монах – водопады реки Кутанка» 

588,4 

Геологический 
1. Памятник природы «Гранитное ущелье» 
2. Памятник природы «Девичий камень» 

556,55 

Палеонтоло- 
гический 

1. Памятник природы «Долина аммонитов» 24,41 

 
Согласно плану реализации националь-

ного проекта «Экология», направленного в том 

числе на создание условий устойчивого разви-
тия особо охраняемых природных территорий, 
к 2025 г. количество посетителей ООПТ 

 
7 ФЗ «Об особо охраняемых природных территориях» от 14.03.1995 №33-ФЗ (с изм. и доп.). URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_6072/ (Дата обращения: 20.08.2023). 
8 ООПТ России.URL: http://www.oopt.aari.ru/oopt/ (Дата обращения: 20.08.2023). 
9 Перечень действующих особо охраняемых природных территорий регионального значения Республики Адыгея на 

01.01.2023 г. URL: https://clck.ru/35UTbw (Дата обращения: 20.08.2023). 
10 Национальные проекты России. URL: https://национальныепроекты.рф/projects/ekologiya (Дата обращения: 

23.08.2023). 

федерального значения России должно достиг-
нуть 12,4 млн чел.10 Реализация плана влечёт за 

собой увеличение турпотока в регион, а значит 

и уровень антропогенной нагрузки на окружа-
ющую среду ввиду развития туризма (рис. 11). 
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Рис. 10 – Список факторов негативного  

воздействия на ООПТ Республики Адыгея 

Заключение 
 

Взаимодействие природы и культуры на 

природных территориях республики Адыгея 

могут дать уникальные впечатления и при-
влечь как можно больше туристов на заповед-
ные территории.  

Для осуществления деятельности в ре-
креационной зоне в целях организации от-
дыха, туризма, физкультурно-оздоровитель-
ной и спортивной деятельности могут органи-
зовываться туристические станции, туристиче-
ские тропы и трассы, культурные мероприя-
тия, пешеходные, велосипедные и лыжные 

прогулки, конные прогулки, занятия изобрази-
тельным искусством, познавательные и эколо-
гические экскурсии, спортивные соревнования 

по отдельным видам спорта, специфика кото-
рых соответствует проведению соревнований 

в лесу, физкультурно-спортивные фестивали и 

тренировочные сборы, а также другие виды 

организации рекреационной деятельности. 
Нематериальные туристические про-

дукты могут помочь дестинации в смягчении 

сезонности туристического потока и расшире-
нии географической вовлеченности террито-
рий, которые не включены в традиционные 

маршруты. Более того, развитие креативного 

туризма в регионе может способствовать при-
менению экологичных практик, которые 

обычно сложно внедрять в массовый туризм. 
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